
Благородные животные 

Собака друг человека, но лошадь делала историю. 

Вадим Понарядов. 

История лошади неразрывно связана с историей 
человечества. Большинство ученых сходятся во 
мнении, что полноценное одомашнивание лошадей 
произошло к началу IV тысячелетия до нашей эры. 
Причём в нескольких районах Европы и Азии. 

После долгого периода охоты на диких лошадей 
ради мяса и шкур человек впервые стал приручать их в 
качестве мясомолочных животных и лишь 
значительно позже научился использовать в качестве 
упряжных и верховых. Лошади оказались очень 
важными и полезными для человека в военных и 
мирных целях. 



Археологических доказательств процесса 
одомашнивания множество: ископаемые останки 
лошадей близ человеческих поселений и в погребениях 
людей, всевозможные изображения, предметы, 
сделанные из конских костей, фрагменты древней 
упряжи и повозок.   

Наскальный рисунок лошади. Пещера Ласко. 

Практически с самого раннего периода 
одомашненная лошадь на многие времена стала 
незаменимым помощником человека в тяжелом 
сельскохозяйственном труде. 

На вспаханном поле и лесной вырубке, в дороге и 
сельском дворе, с седоком или вьюком на спине, 
запряженные в телеги и сани, волокуши и бороны, 
плуги и сеялки, жатки и молотилки – любую работу 
четвероногие партнеры людей делали более легкой и 
быстрой. 



 

 Поэтому экономика многих стран на 
протяжении долгого времени зависела напрямую от 
лошадиных сил.   

С незапамятных времен лошадей использовали 
для перевозки пассажиров и грузов. Гужевой 
транспорт в зависимости от грунта и времени года 
подразделялся на колесный и санный. В каждой стране 
часто был свой культовый вид конного транспорта. 

И. Е. Репин. Пахарь. Лев Толстой на пашне. 1887 г. 



Тройка – красивейшее русское изобретение конца 
XVIII века – подвид санного транспорта. Изначально 
тройки были приспособлены для быстрой перевозки 
почты, позже стали пассажирским транспортом.  

 

Дилижанс – этот многоместный экипаж 
появился в Великобритании.  

Очень популярное в Европе французское 
изобретение начала ХIX века – кабриолет – 
двухколесный и двухместный вид наемного 
транспорта. 

Омнибус – прототип автобуса. 
Конка представляла собой открытый или чаще 

закрытый экипаж, иногда двухэтажный с открытым 
верхом. В отличие от омнибуса, ее вагон двигался по 
рельсовым путям. 

 



 

После того как лошадь стала домашней, человек 
не ограничился лишь возможностью использовать её в 
мирных целях. Из-за своей скорости, 
сообразительности, выносливости лошадь оказалась 
весьма полезной и на поле боя.   



Помимо таких изначально общих требований, как 
безоговорочное послушание, смелость, скорость и 
выносливость, боевым лошадям понадобились более 
сложные навыки.  

Причем чем активнее развивалось воинское 
искусство вообще, тем более специализированные 
лошади требовались.  

Одни должны были без устали скакать на большие 
расстояния, другие – согласованно тянуть колесницу 
или упряжку. Третьи – быть устойчивыми и 
маневренными под тяжеловооруженным рыцарем. 
Четвертые – слаженно двигать артиллерийский 
расчет и не пугаться взрывов. Пятые – нести по 
пересеченной местности вьюки тяжелого груза. 
Лошадь активно использовали в сражениях вплоть до 
Второй Мировой войны. 

 



В современной армии кавалерия прекратила свое 
существование, однако сохраняются небольшие 
конные формирования в полиции, а также для 
патрулирования, рекогносцировки, церемоний и 
тренировок.   

 

В настоящее время лошадей разводят на 
многочисленных конных заводах по всему миру. 

В первую очередь их используют в конном спорте. 
Современные классические виды спорта (выездка, 
конкур, троеборье) входят в официальную программу 
летних Олимпийских игр с 1912 год. 

Кроме того, ежегодно проходят Всемирные 
конные игры, а многие другие виды конного спорта 
имеют собственные первенства, чемпионаты и шоу-
соревнования. Популярна верховая езда и как вид 
искусства.   



 

Любая работа с этим животным, в той или иной 
мере, дрессировка – обучение лошади выполнять 
команды человека. Поэтому лошадь не могла не 
найти себе применение в цирке – удивительном 
синтезе искусств, имеющем долгую и славную 
историю.   



 

В наши дни конь почти совершенно вытеснен из 
обыденной жизни, но лошади – краса и гордость 
манежа. 

Лошадь не только хороший друг, помощник, но и 
доктор. Езду верхом применяют в лечебных целях: 
помимо общеукрепляющего физического эффекта, 
развития мышечной активности и вестибулярного 
аппарата, она снимает психоэмоциональное 
напряжение, восстанавливает силы, улучшает 
настроение.   

 
Общение с лошадью очень полезно детям с 

аутизмом, афазией, полиомиелитом, гипертонией и 
другими заболеваниями. 

При лечении туберкулёза, заболеваниях 
поджелудочной железы и малокровии используют 
кумыс – кисломолочный напиток из молока кобылы. 



Уже несколько тысячелетий лошадь служит 
человеку. На лошадях пахали, охотились, перевозили 
грузы, воевали.  

Но самое главное – лошади связывали земные 
пространства: без них невозможно было бы 
возникновение первых империй, и вся человеческая 
история сложилась бы иначе. 
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